INTRODUCTORY TRAINING GUIDELINES for Children and Youth [image: image1.emf]
In the beginning of the instructional year, it is important to identify the adults to whom the children can confide matters of concern. These are your Level C Adult Supervisors.  We inform the children in October and repeat this effort to inform our students in February/March of each year. This is just one way you help “train the students” in a safe environment. This introductory training for children and youth helps build the foundation of trust that will be important all year. Our goal is to be people who can help children grow in a relationship with our Lord Jesus, and we are also:

· Adults who care for the safety of our students
· Adults who are ready to help our students with concerns they encounter
The Diocese of Raleigh has trained people across our state in how to advocate for children who have been abused or neglected. These are “Level C” personnel.  Each year we remind the children that we are here and ready to be of assistance to them in a time of need. We seek to establish a relationship of trust and we seek to respect the innocence that the children are entitled to have.  

Here are suggested scripts to help foster the establishment of communication and trust. Please introduce your students to your willingness to help them at one of the first sessions of the instructional year. 
Grades K-2

“Children, today we are going to talk about adults that care about you, your learning, and your safety.  We come together to learn.  That is why we have class rules, to help us as we learn and to keep us safe.  As your teacher, I will help you learn so many new things and I will make sure that you are taken care of when you are here.  I care about you very much and want you to be the best you can be.  If you ever have questions or problems, you can come to me for help.  There are other people at school and church who want to help you learn, grow, and be safe.  They are (name the trained people, Level C).  How wonderful it is to have all these people who care about us and want us to be safe and happy.  You can also go to them for help.  Of course, God is the One who loves us most of all, and we can talk to God anytime, day and night.  God is always listening to us.  But I want you to know that there are adults here at school and church you can trust and who care about you as a child of God." 
Grades 3-5

“Hello class, today we are going to cover some class rules that will help us all year long.  I am glad you are all here.  I want you to know that the adults here care about you, your learning, and your safety. As we gather as a community of Christians, I am here to help teach you, help you to find answers to questions and to help keep you safe. Together we will all grow in knowledge of ourselves, in knowledge of our world and we will grow in faithfulness to Jesus Christ our Lord. There are other people who are here to help also, they are (INSERT THE NAMES of other trained leaders in your parish who will interact with the kids.)  All of us are here for you. Please let us know if you ever need us. You can share with us your joys or your concerns”

Grades 6-8

“Hello class, today we are going to cover some class rules that will help us all year long.  I am glad you are all here.  Together we can learn a lot this year.  Not only am I here to support you in learning but I am here if you have concerns and questions or if you ever do not feel safe.  I am someone you can come to and someone who will do their best to help.  I am here to watch over you, grow in faith with you, and pray with and for you.  There are other people who are here to help too; they are (INSERT the names of other trained leaders in your parish).  All of us are here for you so please come to us if you ever need help.”

Grades 9-12

“Every year as we gather, we review some of the guidelines that will help us throughout the year.  I want to remind you all that everyone here is created in the image and likeness of God.  Please be respectful of each other.  Please look out for each other.  If you have a problem, if you do not feel safe, if you are worried, know that this is a safe place to bring those concerns.  I have been through what our Diocese calls “Safe Environment Training.”  Attending this workshop does not mean that I know everything or that I can handle every problem you may face, but it does mean that I can be available to help you find the person who can help you with your concerns.  There are other people who are here because they care for you, they are prepared as well.  They are (INSERT names here, level C people). Together let us grow in knowledge and faithfulness to our God.”
Please send the “OCYP Social Media Posts” to the parents of your students to help foster conversation in homes about safe environment topics.  If you are not getting these social media posts, write to SET.support@raldioc.org to be added to the list!
FAITH FORMATION: For verification that this has been covered by your teachers, please have them either complete the early 2025 Introductory Safe Environment Training Tally Form in the first week of instruction or respond to the email survey requesting your faith formation tally and verification of introductory training that will be sent by October 30, 2025. 
CATHOLIC SCHOOLS: For verification that this has been covered by your teachers, please confirm completion of this task in the first week of instruction. Space for the school principal to verify that the safe environment guidelines have been presented to the students is located on the NCEA 2025-2026 School Report Form. This is the annual form that is completed and submitted to the Catholic Schools office in October 2024.

PARENT CARDS:  This year in April we will distribute printed materials to parents upon your request. The online newsletter and monthly social media posts provide you with resources that you are asked to communicate to parents. The printed information cards is in Spanish and English. These will be distributed at the Deanery Leadership Meetings in February and March of 2026.  If a parent refuses the information card, for audit purposes we need to capture that refusal with a signed note.  Suggested Text:

As part of the Diocese of Raleigh safe environment engagement for parents for the 2025-2026 instructional year; the parent resource card and /or online reminders were offered to me.  I have refused these parent resources. 

Print Name________________________________

Signature__________________________________ Date____________________

 Please encourage prayer and community dialog as we work to end child abuse and work to help heal the wounds it has caused. 
Parents can choose to attend any safe environment training session (in-person or online). These sessions use the “recognizing and reporting” curriculum from Prevent Child Abuse North Carolina. Training dates may be found at Diocesan Event Calendar (dioceseofraleigh.org)
GUIAS DE ENTRENAMIENTO INTRODUCTORIO para Niños y Jóvenes  [image: image2.emf]
En el principio del año, en todas las reuniones iniciales con los niños, es importante identificar a los adultos a los cuales los niños pueden confiar su preocupación. Además de nuestro objetivo principal es ser una persona que pueda ayudar a los niños crecer en una relación con nuestro Señor Jesús, nosotros también: 

· Somos adultos que nos preocupamos por el Ambiente Seguro de nuestros estudiantes 

· Somos adultos que estamos dispuestos ayudar a los estudiantes con sus preocupaciones

La Diócesis de Raleigh ha capacitado a personas en todo el estado para abogar por los niños que han sido maltratados o descuidados. Cada año les recordamos a los niños que estamos aquí para ayudarlos en sus momentos de necesidad. Buscamos establecer una relación de confianza y a respetar la inocencia que tienen los niños. 

Estas son sugerencias para ayudar a fomentar el establecimiento de comunicación y la confianza en el comienzo de las primeras sesiones del año escolar.

Grados de K-2

“Niños, hoy vamos a hablar de los adultos que se preocupan por ustedes, por su aprendizaje y por su seguridad. Nos reunimos para aprender.  Por eso existen normas en la clase, para que nos ayuden a medida que vayamos aprendiendo y nos mantengan seguros. Como su maestro, los ayudaré aprender tantas cosas nuevas y me aseguraré de que estén bien atendidos cuando se encuentren aquí. Me preocupan muchísimo y quiero que se sientan de lo mas bien. Si tienen alguna pregunta o problema, pueden venir a mí para obtener ayuda. Hay más personas en la escuela e iglesia que quieren ayudarlos aprender, crecer, y que estén seguros. Ellos son (nombrar las personas capacitadas, Nivel C). Qué maravilla tener a todas estas personas que se preocupan por nosotros y quieren que estemos felices y seguros. También pueden ir con estas personas para obtener ayuda. Por supuesto, que Dios es Aquél que nos ama más que nada, y podemos hablar con Dios en cualquier momento, día y noche. Dios siempre nos escucha. Pero quiero que sepan que hay adultos aquí en la escuela e iglesia en quienes pueden confiar y que se preocupan por ustedes como hijos de Dios”.

Grados 3-5

“Hola clase, hoy vamos a cubrir algunas normas de la clase que nos ayuden a lo largo de todo el año. Me alegro de que todos estén aquí. Quiero que sepan que los adultos de aquí se preocupan por ustedes, por su aprendizaje y por su seguridad. Al reunirnos como comunidad Cristiana, estoy aquí para ayudarles con la enseñanza, ayudarles a encontrar respuestas a preguntas y para ayudarles a mantenerlos seguros. Juntos creceremos en conocimiento de nosotros mismos, conocimiento de nuestro mundo y crecemos en fidelidad a Jesucristo nuestro Señor. Hay otras personas que están aquí para ayudar también, ellos son (escriba los nombres de las otras personas capacitadas en su parroquia que interactuarán con los niños.) Todos nosotros estamos aquí para ustedes. Por favor, háganos saber cuándo necesiten de nosotros. Pueden compartir con nosotros sus alegrías o sus inquietudes”. 

Grados 6-8

“Hola clase, hoy vamos a cubrir algunas normas en la clase que nos ayuden a lo largo de todo el año. Me alegro de que todos estén aquí. Juntos podemos aprender mucho este año. No solo estoy aquí para apoyarlos en el aprendizaje, sino para cualquier preocupación y pregunta o si sienten alguna inseguridad. Ustedes pueden confiar en mí que yo haré lo mejor para ayudarlos. Estoy aquí para cuidarlos, para crecer juntos en la fe, y rezar con y por ustedes. Hay otras personas que están aquí para ayudar también; ellos son (ponga los nombres de otros líderes capacitados en su parroquia). Todos nosotros estamos aquí para ustedes así que por favor vengan a nosotros si alguna vez necesitan ayuda”.

Grados 9-12
Cada año que nos reunimos, revisamos algunas guías que nos ayuden a lo largo del año. Quiero recordarles que todos somos creados en el imagen y semejanza de Dios. Por favor respétense mutuamente. Por favor cuídense unos a otros. Si tienen algún problema, si no se sienten seguros, si tienen alguna preocupación, sepan que este es un lugar seguro para traer sus preocupaciones. He estado en lo que llama nuestra diócesis “Entrenamiento de Ambiente Seguro.” Asistir a este taller no quiere decir que lo sé todo y que puedo tratar cada problema que usted este enfrentando, pero si quiere decir que estoy disponible para ayudar a encontrar la persona que lo pueda ayudar con sus preocupaciones. Hay más personas aquí que les cuidan, y que también están preparadas. Ellos son (ponga los nombres aquí, nivel C). Juntos creceremos en el conocimiento y en la fidelidad a nuestro Dios”. 

Envíe las "Publicaciones de redes sociales de OCYP" a los padres de sus estudiantes para ayudar a fomentar la conversación en los hogares sobre temas de ambiente seguro. Si no está recibiendo estas publicaciones en las redes sociales, ¡escriba a SET.support@raldioc.org para que se agregue a la lista!
FORMACION DE FE: Para verificar que esto ha sido cubierto por sus maestros, por favor complete la Forma de Verificación de Introducción de Entrenamiento para un Ambiente Seguro de 2025-2026 en la primera semana de instrucción o responda a la encuesta por correo electrónico solicitando su recuento de formación en la fe y verificación de la capacitación introductoria que se enviará antes del 30 de octubre de 2025. Por favor envíe la forma inmediatamente después de que haya empezado el año de instrucciones.  
COLEGIOS CATOLICOS: Para verificar que esto ha sido cubierto por los maestros, por favor confirme la finalización de esta tarea en la primera semana del año de instrucciones. Se ha dejado un espacio en la forma de Reporte de Colegio de NCEA 2025-20265 para que el director del colegio verifique que la guía de entrenamiento para un ambiente seguro se les ha sido presentada.  Esta es la forma anual que es completada y presentada a la Oficina de escuelas católicas 1 º de octubre de 2025.

TARJETAS DE PADRES

Continuaremos enviando información para padres.  Continuaremos distribuyendo materiales para los padres, y este año hemos elegido la tarjeta de información.” Esta es una publicación de nuestro propio Comité de Un Ambiente Seguro Diocesano que da a los padres pasos que pueden tomar para construir límites seguros y respetuosos. La tarjeta de información está en español e inglés. Si un padre rechaza el folleto, por propósitos de auditoría necesitamos recuperar el folleto con una nota firmada.  

Por parte del esfuerzo del ambiente seguro de la Diócesis de Raleigh 2025-2026 la carta de recursos me fue ofrecida. Yo he rechazado esta copia de recursos para padres de familia. 

Nombre_______________________________

Firma_________________________________ Fecha_________________

Por favor fomenten la oración constante mientras trabajamos para poner fin al maltrato infantil y trabajar para ayudar a sanar las heridas.

Los padres pueden elegir asistir a cualquier sesión de entrenamiento de un ambiente seguro. En estas sesiones utilizamos “reconocer y denunciar” un informe de Prevenir el Abuso Infantil de Carolina del Norte. Las Fechas de los entrenamientos se pueden encontrar en  

https://dioceseofraleigh.org/calendar.
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